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TRAINING 'IK
WEET DAT U
LIEGT'

Leer leugens, manipulatie en fraude sneller
herkennen in werksituaties. Je krijgt inzicht in
micro-expressies, gedrag en signalen van
bedrog, met praktische voorbeelden en direct
toepasbare handvatten.
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TRAINING 'IK WEET DAT U
LIEGT

Wat je leert

Deze training helpt je om leugens, bedrog en manipulatie in
werksituaties beter te herkennen. Je krijgt inzicht in hoe mensen de
waarheid verdraaien en welke motieven daarbij een rol kunnen spelen.
Ook leer je kijken naar signalen die vaak verborgen blijven. Daarbij is er
aandacht voor zowel gedrag als de psychologische achtergrond ervan.In
het ochtendprogramma staat de psyche van de leugenaar centraal. Je
verkent waarom mensen frauderen, misleiden of bewust onjuiste
informatie geven. Ook komt aan bod welke rol psychopathologie kan
spelen bij leugens en bedrog. Daarnaast kijk je naar de drijfveren van
notoire bedriegers en narcisten.

Programma

¢ Inzicht in leugendetectie, manipulatie en psychopathie.

¢ Herkennen van micro-expressies en verborgen signalen.

e Aandacht voor taal, lichaamstaal, stemgebruik en psychologische
cues.

« Verhoor- en interviewtechnieken in relatie tot bedrog en misleiding.

« Praktijkvoorbeelden, eigen cases en afsluitende discussie.

In het middagprogramma leer je micro-expressies en andere subtiele
aanwijzingen sneller opmerken. Je onderzoekt hoe
gezichtsuitdrukkingen, taal en stemgebruik iets kunnen verraden over
wat iemand werkelijk denkt of voelt. Ook besteed je aandacht aan
manipulaties, verborgen waarheden en universele emoties. Zo ontwikkel
je een scherper oog voor signalen die in een fractie van een seconde
zichtbaar zijn.De training sluit af met een samenvatting van de modules
en bespreking van praktijkvoorbeelden. Er is ruimte om eigen cases in te
brengen en ervaringen uit te wisselen. Je gaat naar huis met concrete
tips en aanbevelingen die je direct kunt meenemen in je dagelijkse werk.
Na afloop ontvang je bovendien het boek “Ik weet dat u liegt” en is er
een netwerkborrel.

Voor wie?

Deze training is bedoeld voor professionals die te maken hebben met
leugens, fraude en manipulatie in hun werkomgeving, zoals klanten en
zakenrelaties, bestuurders en medewerkers, sollicitanten en andere
betrokkenen.

2/4

ADVISEUR

OPLEIDINGS
ADVIES

Jos Smits
PROGRAMMAMANAGER

E. j.smits@spv.nl
T. 06 21308684

INVESTERING

€ 788,-

Onze prijzen zijn helder en compleet*.
Alles is inbegrepen: lesmateriaal, locatie,
eventuele lunch en examenkosten. Zo kom
je achteraf nooit voor verrassingen te staan.
Lees onze algemene voorwaarden.

PRAKTISCHE INFORMATIE

Duur 1 dag

Taal Nederlands

AFRONDING EN
RESULTAAT

SPV Bewijs van Deelname

6 RCF PE-punten



Wat leer je?

Na het volgen van deze training ben je in staat om leugenachtig gedrag
en bedrog te herkennen, en weet je hoe je hier effectief mee kunt
omgaan.

Ingangseisen

Opleidingsniveau: MBO+/HBO. Geen vooropleiding vereist.

KWALITEIT EN ERKENNING

bep.erke,,or
Eerstvolgende startdata AN
s opied™
3 november 2026 SPV - Studiecentrum voor Publieke Veiligheid (Vaassen)
16 februari 2027 SPV - Studiecentrum voor Publieke Veiligheid (Vaassen) 5@““""”0,
v H
16 maart 2027 SPV - Studiecentrum voor Publieke Veiligheid (Vaassen) “oiade?
20 april 2027 SPV - Studiecentrum voor Publieke Veiligheid (Vaassen)
[
18 mei 2027 SPV - Studiecentrum voor Publieke Veiligheid (Vaassen) r J
22 juni 2027 SPV - Studiecentrum voor Publieke Veiligheid (Vaassen)
Bekijk de opleidingspagina op www.spv.nl voor de meest actuele startdata en locaties.
www.spv.nl
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Cedeo Open
Onze open opleidingen
worden onafhankelijk

beoordeeld op kwaliteit en
klanttevredenheid.

Cedeo Maatwerk

Ook onze maatwerktrajecten
zijn erkend op basis van
ervaringen van
opdrachtgevers.

Erkend leerbedrijf

SPV is erkend door SBB en
draagt bij aan praktijkgericht
leren.

Geregistreerde
instelling

SPV is geregistreerd bij het
CRKBO als
onderwijsinstelling.

16 september 2026


https://www.spv.nl/opleidingen/training-ik-weet-dat-u-liegt

SAMEN WERKEN AAN EEN
VEILIGER NEDERLAND

SPV - Studiecentrum voor Publieke Veiligheid leidt professionals op die iedere dag
bijdragen aan een veiliger Nederland. Met praktijkgerichte opleidingen, actuele
vakkennis en persoonlijke begeleiding helpen we mensen en organisaties groeien
binnen toezicht, handhaving, onderzoek en publieke veiligheid.

KLAAR VOOR DE VOLGENDE STAP?
Bekijk startdata en schrijf je in

www.spv.nllopleidingen/training-ik-weet-dat-u-liegt
Of bel Jos Smits via 06 21308684.

SPV
Elspeterweg 61
8171 ES Vaassen

e} S Pv ey 0578 573 703 - info@spv.nu
VEILIGHEID

www.spv.nl

Prijzen, planning en inhoud zijn onder voorbehoud. Bekijk de actuele gegevens en algemene voorwaarden op spv.nl. Al-assisted content.
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