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RTGB ​
GEWELDSBEHEERSING ​
VOOR ​BOA'S

Bereid je in vier dagen gericht voor op de RTGB-
toetsing. Je traint theorie, praktijk, de-escalatie en
het passend toepassen van geweld in realistische
scenario’s met een trainingsacteur.

Onderdeel van de SeSa Groep
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RTGB ​GEWELDSBEHEERSING ​
VOOR ​BOA'S
Inhoud ​van ​de ​opleiding
Deze vierdaagse opleiding bereidt BOA’s met politiebevoegdheden en
geweldsbevoegdheid voor op de toetsing van de Regeling Toetsing
Geweldsbeheersing (RTGB). De training behandelt zowel theoretische
als praktische aspecten van geweldsbeheersing. Je werkt aan kennis,
vaardigheden en het handelen in situaties waarin spanning of dreiging
kan oplopen. Daarbij is er veel aandacht voor realistische oefensituaties.
Zo leer je niet alleen wat je moet doen, maar ook wanneer en hoe je dat
verantwoord inzet.De opleiding behandelt onder meer de volgende
thema’s:

Theorie geweldsbeheersing.
Aanhoudings- en zelfverdedigingstechnieken.
Opbrengtechnieken.
Bevrijdingstechnieken.
Gebruik van geweldsmiddelen per categorie.

Je oefent met een professionele trainingsacteur, zodat situaties uit de
praktijk zo realistisch mogelijk worden nagebootst. Hierdoor leer je
spanningsopbouw herkennen en krijg je routine in het de-escaleren van
lastige situaties. Als een situatie toch escaleert, train je ook op het
toepassen van passend geweld. Er wordt daarnaast in koppels
geoefend, zodat samenwerking en uitvoering in de praktijk goed aan bod
komen. Indien gewenst, wordt er specifiek geoefend met
geweldsmiddelen. De opbouw van de training is systematisch, waarbij
eerder behandelde onderdelen steeds terugkomen en verder worden
verdiept. De inhoud is afgestemd op de categorieën I tot en met V van
de RTGB.Na afloop ken je de theorie inzake geweldsbeheersing. Ook
kun je aanhoudings- en zelfverdedigingstechnieken toepassen conform
de RTGB van de ministeries van Binnenlandse Zaken en Justitie. De
opleiding sluit aan op de praktijk van BOA’s die hun vakbekwaamheid op
dit gebied actueel en toetsbaar moeten houden.

Voor ​wie?

Deze opleiding is verplicht voor BOA’s met politie- en
geweldsbevoegdheid, die jaarlijks de training RTGB Geweldsbeheersing
moeten volgen.

ADVISEUR

OPLEIDINGS
ADVIES

Rick Huuskes
OPLEIDINGSADVISEUR

E. r.huuskes@spv.nl

T. 06 30247353

Onze prijzen zijn helder en compleet*.
Alles is inbegrepen: lesmateriaal, locatie,
eventuele lunch en examenkosten. Zo kom
je achteraf nooit voor verrassingen te staan.
Lees onze algemene voorwaarden.

PRAKTISCHE INFORMATIE

Duur 4 dagen

Studiebelasting 28 uur

Niveau NLQF 3: MBO 3

Taal Nederlands

AFRONDING EN
RESULTAAT

SPV Bewijs van Deelname

RTGB GEWELDSBEHEERSING VOOR BOA'S

I N V E S T E R I N G

€ 1.574,-
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Wat ​leer ​je?

Tijdens de training RTGB Geweldsbeheersing ligt de nadruk niet alleen
op de feitelijke aanhoudings- en zelfverdedigingsvaardigheden, maar
ook op communicatie, benadering en geweldsbeheersing. Een belangrijk
onderdeel van de training is het oefenen met een professionele
trainingsacteur. Door het inzetten van realistische scenario’s train je op
een veilige en gecontroleerde manier in het herkennen van
spanningsopbouw, het de-escaleren van situaties en – wanneer nodig –
het toepassen van gepast geweld. Daarnaast wordt er in koppels
getraind op het toepassen van geweld voor het geval een situatie wél
escaleert. De trainer bouwt de training systematisch op, waarbij het
eerder geleerde steeds wordt herhaald en verder wordt uitgediept.

Ingangseisen

Opleidingsniveau: MBO-3. Vooropleiding: geen vooropleiding vereist.

Eerstvolgende ​startdata

2 oktober 2026 Locatie volgt

2 oktober 2026 Externe leslocatie (Leusden)

2 oktober 2026 Externe leslocatie (Eindhoven)

Bekijk de opleidingspagina op www.spv.nl voor de meest actuele startdata en locaties.

KWALITEIT ​EN ​ERKENNING

Cedeo Open
Onze open opleidingen
worden onafhankelijk
beoordeeld op kwaliteit en
klanttevredenheid.

Cedeo Maatwerk
Ook onze maatwerktrajecten
zijn erkend op basis van
ervaringen van
opdrachtgevers.

Erkend leerbedrijf
SPV is erkend door SBB en
draagt bij aan praktijkgericht
leren.

CRKBO

Geregistreerde
instelling
SPV is geregistreerd bij het
CRKBO als
onderwijsinstelling.

www.spv.nl 16 september 2026
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https://www.spv.nl/opleidingen/rtgb-geweldsbeheersing-voor-boas


SAMEN ​WERKEN ​AAN ​EEN ​
VEILIGER ​NEDERLAND

SPV - Studiecentrum voor Publieke Veiligheid leidt professionals op die iedere dag
bijdragen aan een veiliger Nederland. Met praktijkgerichte opleidingen, actuele
vakkennis en persoonlijke begeleiding helpen we mensen en organisaties groeien
binnen toezicht, handhaving, onderzoek en publieke veiligheid.

KLAAR VOOR DE VOLGENDE STAP?

Bekijk startdata en schrijf je in
www.spv.nl/opleidingen/rtgb-geweldsbeheersing-voor-boas

Of bel Rick Huuskes via 06 30247353.

SPV
Elspeterweg 61

8171 ES Vaassen

0578 573 703 · info@spv.nu

www.spv.nl

Prijzen, planning en inhoud zijn onder voorbehoud. Bekijk de actuele gegevens en algemene voorwaarden op spv.nl. AI-assisted content.
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